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Negli ultimi anni incremento record di iscrizioni. E gli
specializzandi per la prima volta superano quota mille

mpossibile, dal punto di vista
giornalistico, sintetizzare una
giornata (quella di sabato, pe-
nultima del 45° Congresso) in
cui si sono succedute le affollate
main session sullequita d’acces-
so e sulle sfide del green hospital,
e che poi ha registrato le focus
session su antibiotici, medicina di
genere, medicina di precisione e
valutazione del rischio nelle speri-
mentazioni. E pressoché inevitabi-
le, quindi, concentrare I'attenzione
sullAssemblea dei soci, che si &
tenuta nel pomeriggio nellAudi-
torium Europa, molto piu affollata
che in edizioni precedenti, e con
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una importante partecipazione
del mondo dei giovani professio-
nisti SIFO, protagonisti per molti
motivi dell’evento. NelllAssemblea,
il presidente Arturo Cavaliere ha
ricordato che “la Societa nell'ulti-
mo quadriennio ha aumentato |l
numero dei soci del 42% giungen-
do oggi a 3.112 iscritti, registrando
una forte partecipazione ed entu-
siasmo dei giovani farmacisti”. Tra
gli altri interventi (oltre a quelli di
Emanuela Omodeo Salé, Davide
Zanon, Maria Ernestina Faggiano)
da segnalare che, nella sua relazio-
ne, il segretario nazionale Adriano
Vercellone ha ricordato che oggi i

soci specializzandi iscritti a SIFO
sono 1090, circa il 30% dell’intera
Societa. La distribuzione attuale
dei soci nelle diverse regioni vede
una presenza importante soprat-
tutto in Campania (506 iscritti),
Sicilia (360), Lombardia (340),
Lazio (338) ed Emilia Romagna
(203). Invece che dormire sugli
allori dei risultati raggiunti, il pre-
sidente Cavaliere ha chiuso il suo
intervento invitando tutti “a guar-
dare al futuro di SIFO anche cer-
cando con il massimo impegno di
far crescere e maturare i nomi di
quella che sara la governance fu-
tura della Societa”.
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La medicina di precisione permette lo sviluppo del miglior

farmaco in base al bersaglio molecolare da colpire

uando si parla di me-

dicina di precisione

ci si riferisce alllambi-

to vasto delle terapie
personalizzate (con particolare
riferimento all'oncologia), e il 45°
Congresso Sifo ¢ il giusto conte-
sto per condividere tra farmacisti
ospedalieri e dei servizi territo-
riali lo stato di avanzamento della
ricerca in particolare nellambito
oncologico. La sessione dedica-
ta al tema, tenuta nel pomerig-
gio di sabato, nelle parole della
tutor di sessione, Piera Maiolino
(presidente Comitato Scientifi-
co del Congresso), ha portato a
comprendere come la medicina
di precisione sia concentrata su-

gli “elementi fondamentali per la
comprensione delle dinamiche
che portano all’insorgenza di una
patologia, e quindi permette lo
sviluppo del miglior farmaco in
base al bersaglio molecolare da
colpire”. Importante, ovviamente,
€ capire la correlazione fra le ca-
ratteristiche genetiche e la rispo-
sta ai farmaci, visto che la cono-
scenza della genetica individuale
consente di personalizzare le te-
rapie consentendo di agire diret-
tamente sulla causa specifica
della malattia. Ma, ha affermato
Maiolino, “ci sono questioni aper-
te sulle quali, come farmacisti
ospedalieri e territoriali, ci dob-
biamo soffermare: la conoscenza

dei profili genomici & bastevole
per scegliere il trattamento? I'In-
telligenza Artificiale e il Machi-
ne Learning possono portarci a
un’accurata interpretazione dei
risultati genomici, contribuen-
do, per esempio, a identificare
correlazioni tra fattori di rischio
(genetici) e specifiche condizioni
di salute? Saremo in grado di ga-
rantire a tutti queste opportunita
di cura personalizzate?” Inter-
rogativi che a oggi fanno parte
delle domande che la comunita
clinico-scientifica e il mondo del-
la farmacia ospedaliera devono
continuare a porsi per una cor-
retta individuazione dei percorsi
teraputici piu appropriati.
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La postazione della redazione SifoWeb  Simona Creazzola e Tonino Acetidurante  yna delle lezioni proposte all'interno
la sessione sull'equita d'accesso del LabLIFE 2024

L'area Poster del Congresso: i migliori lavori sono premiati nella sessione conclusiva I volti della Segreteria generale
SIFO: una certezza per tutti
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Chiusura dei lavori

Giornata conclusiva: umanizzazione delle cure e altri

appuntamenti. Gran finale con premiazione delle tesi

iamo giunti all’ultima

giornata del Congres-

so SIFO 2024 e sono

tre i macro-temi che
occupano le sessioni conclusi-
ve: personalizzazione-umaniz-
zazione, Real World Evidence
ed esperienze dei giovani far-
macisti ospedalieri. Sulla prima
tematica occorre ricordare che
“personalizzazione, umanizza-
zione e percorsi di cura”, sono
gli elementi chiave per la tra-
sformazione del sistema sani-
tario e in questa triangolazione
non si pud prescindere dall’in-
tervento del farmacista ospe-
daliero. Sulla RWE sara Carlo
Cifani (docente all’Universita di

Camerino) a condurre la sessio-
ne che propone alcuni Poster
dedicati ad esperienze realiz-
zate da farmacisti ospedalieri
provenienti da differenti situa-
zioni territoriali. L'ultimo atto
del Congresso vedra protago-
nisti principali i giovani: saranno
infatti Chiara Lamesta e Alessia
Pisterna, dell’Area Giovani, ad
animare uno spazio che vedra
prima la sessione “Next gene-
ration-Giovani”, e poi i consueti
premi “Stefano Bianchi” e “Mi-
glior tesi di specializzazione”. |l
tutto condito con la presenta-
zione dell’ultimo tomo del Sus-
sidiario dello Specializzando,
un lavoro che ha impegnato i

giovani SIFO negli ultimi tre
anni e che consente (con que-
sto volume finale) di consegna-
re ai giovani professionisti un
“dizionario” per operare corret-
tamente all’interno del SSN e
delle sue complessita.
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Lab e Associazioni

LabLIFE. Davide Zanon: “Grande
soddisfazione per il tutto esaurito”

ome € anda-

to il LabLIFE

2024? La-
sciamo il commen-
to alle parole del
coordinatore, Davi-
de Zanon (in foto):
“Siamo decisamen-
te soddisfatti del
LIFE 24, per molti
motivi sovrapposti.
Abbiamo registrato
il tutto esaurito in ogni sessione e questo significa
che i contenuti erano rispondenti ai bisogni formati-
vi. Ma c’e di piu: le modalita di presentazione, i for-
mat e i relatori sono stati assolutamente all’altezza
delle attese, come confermato piu volte dagli stessi
discenti. Ora ci attendiamo di proseguire con sem-
pre maggior slancio e attenzione verso cio di cui i
soci SIFO hanno bisogno”.

ILdialogo al centro del Congresso,
con i pazienti protagonisti

e associazio-

ni dei pazien-

ti sono state
presenti e protago-
niste in molte ses-
sioni del Congresso.
Da Rosanna D’An-
tona (presidente
di Europa Don-
na ltalia, qui nella
foto con Emanuela
Omodeo Salé) ad
Annalisa Scopinaro (presidente di Uniamo), da
Teresa Petrangolini (a lungo segretaria di Citta-
dinanzattiva ed ora direttrice del Patient Advo-
cacy Lab) a Lorenzo Latella (Cittadinanzattiva
Campania). Una presenza sempre costante e
sempre apprezzata da SIFO, che crede in modo
autentico (e non formale) nella collaborazione
con le Associazioni.
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