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Le seguenti pratiche cliniche devono essere messe in atto solo a seguito di indicazione da parte del
Medico Nucleare e dopo effettuazione delle pratiche generali descritte nel MOD. 04/MN
“ISTRUZIONI GENERALI DI INTERVENTO DA STRAVASO DI RADIOFARMACI”.

RF TERAPEUTICI E/O CON RADIOTOSSICITA ELEVATA

SOLLEVARE l'arto interessato
ESEGUIRE UN LAVAGGIO CON SOLUZIONE FISIOLOGICA
per diluire il radiofarmaco .9
LN S 3
w APPLICARE IMPACCHI CALDI 3 g
2 0 un impacco riscaldante (non umido) sul sito di iniezione 28
™ MASSAGGIARE S 7
delicatamente per aumentare la vasodilatazione =
APPLICARE BENDAGGI COMPRESSIVI e attivare la muscolatura
con esercizi di compressione
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w Eseguire un conteggio dell'area stravasata ed effettuare una % z
7)) stima dell’attivita stravasata e della dose assorbita, con la 3 s
E collaborazione dello specialista in fisica medica z °
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- Se necessario, su prescrizione medica, richiedere Ia §
N consulenza di un dermatologo e/o chirurgo plastico Q %
L - In caso di dolore e infiammazione locale valutare Ia o§ g
"2 somministrazione di idonea terapia farmacologica g S
L (antidolorifici, FANS, antibiotici, eparina) é’ %
g
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w Valutare lo stato dell’area e la regressione dei sintomi z 2
(7, mediante follow-up compilando ad ogni visita I'apposita § §
u<. scheda (MOD 02/MN “SCHEDA FOLLOW UP STRAVASQO”) e °




