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Egregio/a Signore/a,

La invitiamo a leggere attentamente il seguente opuscolo, che le consentira di essere pil
consapevole del trattamento a cui verra sottoposto e di collaborare al meglio con gli operatori
sanitari allo scopo di prevenire il potenziale danno da stravaso del radiofarmaco che le & stato
somministrato.

Che cos’e lo stravaso?

Lo stravaso ¢ il passaggio accidentale di un farmaco iniettato dalla vena ai tessuti circostanti.

E un evento che si verifica raramente, ma che potrebbe originare complicanze nella gestione
dell’esame/trattamento e potrebbe provocare una reazione immediata dolorosa e in alcuni casi un
danno locale al tessuto sede di iniezione.

Si tratta di una complicanza difficile da prevedere ma per la cui prevenzione sono state adottate dal
nostro personale infermieristico una serie di precauzioni.

Nel caso si verifichi uno stravaso esistono procedure specifiche, a seconda del tipo di ra-
diofarmaco, per la sua gestione ed € importante che venga riconosciuto il prima possibile, per poter
effettuare immediatamente il trattamento piu idoneo e limitare i sintomi e le conseguenze sui tes-
suti.

Cosa é necessario fare per prevenire uno stravaso?

E molto importante la collaborazione tra Lei e il personale che effettuera la somministrazione del
radiofarmaco.

Avvisi preventivamente il Medico o I'Infermiere nel caso di particolare fragilita cutanea e venosa e/o
di precedenti problemi manifestati durante I'inserimento di un accesso venoso.

Il Medico Nucleare durante la somministrazione controllera che il radiofarmaco non abbia dif-
ficolta di flusso e che non compaiano segni visibili di stravaso.

Qualora Lei avverta dolore, rossore, gonfiore o altri segni nella zona dove é stato inserito I'ago, avvisi

immediatamente il personale del reparto.

Cosa é necessario fare in caso di stravaso?

Il personale del reparto € stato correttamente istruito circa le procedure generali e specifiche da
mettere in atto per la gestione di un eventuale stravaso a seconda del radiofarmaco coinvolto; per-
tanto, queste verranno prontamente attuate nel caso si verifichi questo evento, al fine di alleviarle
segni e sintomi nel pil breve tempo possibile.

Potra essere necessario effettuare controlli nei giorni successivi per la verifica dell’area in-
teressata. In tutti i casi le verra consegnata una scheda in cui saranno documentate tutte le attivita
e prestazioni sanitarie messe in atto e le saranno fornite eventuali istruzioni da seguire nei giorni
successivi.



