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Gli anticoagulanti orali di nuova generazione (NAO) - il dabi-
gatran, inibitore diretto della trombina e gli inibitori del fattore 
Xa rivaroxaban, apixaban, ed edoxaban - sono attualmente di-
sponibili come alternativa alle eparine e gli antagonisti della 
vitamina K per la prevenzione e il trattamento della trombo-
embolia venosa e per la prevenzione di ictus nei pazienti con 
fibrillazione atriale non valvolare. In questi pazienti, i Nuovi 
anticoagulanti orali si sono dimostrati efficaci tanto quanto gli 
antagonisti della vitamina K e sono stati associati a minor ri-
schio di sanguinamenti e in particolare, minor rischio di emor-
ragie intracraniche. 
Tuttavia, i pazienti in terapia anticoagulante sono a rischio di 
gravi emorragie, possono riportare traumi o richiedere un in-
tervento chirurgico urgente. In queste situazioni, la disponibili-
tà̀ di specifici antagonisti dei Nuovi anticoagulanti orali potreb-
be migliorare la gestione del paziente. 
Il corso si propone di analizzare le caratteristiche di ogni anti-

coagulante, dai trial registrativi ai dati real life. In particolare 
si pone l’attenzione sulla gestione delle complicanze emorragi-
che in corso di terapia con i Nuovi anticoagulanti orali e sulla 
recente introduzione in commercio dell’Idarucizumab, anticor-
po monoclonale umanizzato, antidoto specifico del dabigatran, 
in grado di inattivare completamente gli effetti anticoagulanti 
dell’inibitore diretto della trombina in pochi minuti. Saranno 
affrontati, inoltre, tutti i temi riferiti al management della spesa 
sanitaria pubblica attraverso l’analisi delle ultime novità della 
gestione delle risorse, delle valutazioni farmacoeconomiche, 
dell’ applicazione dei modelli gestionali maggiormente efficaci 
e dell’utilizzo dei dati complessi per elaborare strategie efficaci. 
Verranno discussi, sia dal punto di vista regionale che naziona-
le, i modelli di health management e i flussi gestionali nell’ac-
quisto dei farmaci.
Infine, si analizzeranno i processi degli acquisti, pubblica am-
ministrazione, gare, capitolati e responsabilità degli operatori.

RAZIONALE SCIENTIFICO

WORKSHOP REGIONALE
SU NAO E PROCEDURE D’ACQUISTO



PROGRAMMA

Ore 10.00	 
Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

Ore 10.30	 
Razionale e obiettivi del Corso 
Moderatore: M. Gambera

Gare ospedaliere: procedure e novità 

Contributo di 3 diversi attori coinvolti nel processo:

•	 Il punto di vista dell’avvocato 
	 F. Vedani

•	 Provveditore 
	 E. Gamba

•	 Farmacista ospedaliero 
	 L. Varalli

Ore 12:20	 
Discussione

Ore 13:30 
Lunch

Ore 14:30-16:30 
Terapie anticoagulanti ed emergenze oggi:  
l’importanza della reversibilità 

Ore 14:30-15:15	  
Il punto di vista del clinico 
A. Falanga

Ore 15:15 – 16:00 

Il punto di vista del centro antiveleni 
A. Locatelli

Ore 16:00 
Budget Impact Model: aspetti etici ed economici  
S. Iannazzo

Ore 17:00	 
Discussione

Ore 17:15	 
Tavola rotonda e take home message  

Ore 18:00	 
Verifica apprendimento ECM e chiusura del Corso
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