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RAZIONALE

Con il termine dislipidemie si intende una serie di alterazioni della quantita di lipidi nel
sangue, in particolare trigliceridi e colesterolo. Le dislipidemie sono uno dei principali
fattori di rischio per le malattie cardiovascolari e vengono tradizionalmente classificate
in base al tipo di incremento dei lipidi e delle lipoproteine. Le dislipidemie possono
essere primarie se sono su base genetica oppure secondarie se causate dallo stile di
vita e da altri fattori epigenetici. Sono un insieme di patologie subdole che di solito non
provocano sintomi ma possono condurre a una malattia vascolare sintomatica, tra cui la
coronaropatia, I'ictus e l'arteriopatia periferica. La principale indicazione per il trattamento
della dislipidemia € la prevenzione della malattia aterosclerotica cardiovascolare, tra cui le
sindromi coronariche acute, l'ictus, 'attacco ischemico transitorio, o l'arteriopatia periferica
presumibilmente causata da aterosclerosi. Il trattamento & indicato per tutti i pazienti con
malattia aterosclerotica cardiovascolare (prevenzione secondaria) e per alcuni che non la
presentano (prevenzione primaria). L'aderenza alla terapia intesa sia come compliance
(assunzione dei farmaci ai dosaggi indicati e con la frequenza prescritta) e persistenza
(durata della terapia per il periodo di tempo consigliato) sono la base per il successo
terapeutico e per il raggiungimento dell’effectiveness.

Responsabili scientifici

Fabiola Del Santo, Direttore U.0.S Coordinamento gestione beni in conto deposito presso
Azienda Usl Toscana Sud Est

Fiorenzo Santoleri, Farmacista ospedaliero, As/ Pescara
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Registrazione e accoglienza

Moderatore: Felice Simiele - Dirigente Farmacista ASL Pescara
Referente Regionale DPC Abruzzo

INQUADRAMENTO DELLA PATOLOGIA, STIMA DEL RISCHIO
CARDIOVASCOLARE E TARGET TERAPEUTICI

Edoardo Mannucci - Professore Associato di Endocrinologia,
Universita degli Studi di Firenze - Direttore SOD; Diabetologia,
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze
APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E BISOGNI INSODDISFATTI
Francesca Vivaldi - Dirigente Farmacista Ospedaliero, Azienda

As/ Toscana Nord Ovest

ANALISI RWE IPERCOLESTEROLEMIA

Luca Degli Esposti - Farmaco economista, Chief Executive Officer

at CliCon S.r.l.

Coffee break

EPIDEMIOLOGIA DELLA PATOLOGIA E DATI DI UTILIZZO

DELLA REGIONE TOSCANA

Giuseppe Turchetti - Professore Ordinario di Economia e gestione
delle imprese Istituto di management, Scuola Superiore Sant/Anna, Pisa
ADERENZA E CONTINUITA ALLA TERAPIA
IPOCOLESTEROLEMIZZANTE: ESPERIENZA DELLA REGIONE ABRUZZO
Fiorenzo Santoleri - Farmacista ospedaliero, As/ Pescara
SOSTENIBILITA E FORME DI DISTRIBUZIONE IN REGIONE TOSCANA
Mario Pittorru - Responsabile SOS Punto di continuita farmaceutico,
AOU Caregqi, Firenze

Sessione “LA GESTIONE DEL MANAGEMENT DEL PAZIENTE
DISLIPIDEMICO NEL TERRITORIO, PRESA IN CARICO E PROSPETTIVA
DI ATTUAZIONE PNRR”

IL PUNTO DI VISTA DELLA REGIONE

Daniela Matarrese - Responsabile Programmazione e Organizzazione
delle cure, Diritti cittadinanza e coesione sociale, Regione Toscana

IL PUNTO DI VISTA DELLA DIREZIONE DISTRETTO

Luigi Rossi - Direttore zona distretto Valle del Serchio, Azienda USL
Toscana Nord Ovest; Presidente CARD Toscana

IL PUNTO DI VISTA DEL MMG

Renato Fortunato Tulino - Direttore del dipartimento di Medicina
generale, Azienda Us! Toscana Sud Est

IL PUNTO DI VISTA DELLO SPECIALISTA

Grazia Panigada - Direttore Area di Medicina, Dipartimento
Specialistiche Mediche, Azienda Toscana Centro

IL PUNTO DI VISTA DEL FARMACISTA

Fabiola Del Santo - Direttore UOC Farmacia Ospedaliera Azienda Us/
Toscana Sud-Est, Arezzo
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Grazia Panigada - Direttore Area di Medicina, Dipartimento Specialistiche Mediche,
Azienda Toscana Centro

Mario Pittorru - Responsabile SOS Punto dli continuita farmaceutico, AOU Careggi,
Firenze

Luigi Rossi - Direttore zona distretto Valle del Serchio, Azienda USL Toscana Nord Ovest;
Presidente CARD Toscana
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