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P R O G R A M M A  S C I E N T I F I C O

I SESSIONE – DERMATITE ATOPICA
Moderatori: M. Sottocorno, A.V. Marzano, P. Sena

AUL A ANFITEATRO |  dal le 9:00 al le 17:10

09:00 Registrazione partecipanti
09:20 Saluti introduttivi e inizio lavori

A.V. Marzano, M. Sottocorno

09:30 Dermatite atopica: fenotipi e comorbidità, 
S. M. Ferrucci

10:00 Dermatite atopica: nuove terapie, 
M. Rossi

10:30 Discussione
10:40 Finalmente il lebrikizumab, 

M. C. Cirillo
10:50 Un paziente atopico “difficile”, L. Grigolato
11:00 Coffee Break

DERMATITE 
ATOPICA E
PSORIASI: 
IL DERMATOLOGO INCONTRA 
             IL FARMACISTA OSPEDALIERO

La psoriasi e la dermatite atopica sono le più comuni 
malattie infiammatorie della cute, caratterizzate 
da un andamento cronico e, in particolare nei 

casi moderati e gravi,  da un forte impatto sulla sfera 
psico-sociale e sulla qualità di vita dei pazienti . La 
patogenesi di entrambe è immuno-mediata e si fonda 
sul ruolo chiave dell’asse IL-23/IL-17 nella prima e 
dell’infiammazione di tipo 2 che dipende da un esagerato 
rilascio nella cute di due citochine, l’IL-4 e  in particolare 
l’IL-13, nella seconda. Il trattamento di queste due 
malattie è stato negli ultimi anni “rivoluzionato” 
dall’introduzione nell’armamentario terapeutico dei 
farmaci biotecnologici, che hanno permesso di ottenere 
un controllo pressoché completo delle manifestazioni 
dermatologiche ed extra-cutanee, con eccezionale 
ricaduta sulla vita di relazione e sulle performance dei 
pazienti. Nella psoriasi l’efficacia, sia a livello cutaneo 
che articolare, e l’eccellente profilo di sicurezza dei 
farmaci in grado di inibire l’IL23 come il tildrakizumab 
sono infatti ampiamente provati sia dai risultati dei trial 
registrativi sia dall’ esperienza clinica real-life. Nella 
dermatite atopica si è reso più recentemente disponibile 
un anticorpo monoclonale, il lebrikizumab,  che si lega 
alla proteina IL-13 con alta affinità, inibendone gli effetti 
pro-infiammatori e garantendo un controllo dei segni e 
sintomi della malattia, in particolare il prurito . L’evento 
scientifico include  dermatologi e farmacisti ospedalieri, 
figure fondamentali nello scenario delle malattie 
infiammatorie croniche della cute,  che si confronteranno 
sui percorsi diagnostici, sulle modalità di trattamento 
e sugli aspetti farmaco-economici, con il fine ultimo di 
raggiungere una  “gestione integrata” delle due patologie.

III SESSIONE – PSORIASI
Moderatori: A.V. Marzano, M. Sottocorno, P. Sena

14:30 La psoriasi come malattia sistemica, 
M. Venturini

15:00 Terapie biologiche della psoriasi, 
C. G. Carrera

15:30 Discussione
15:40 Gestione del paziente complesso con psoriasi, 

comorbidità e multiresistenza ai trattamenti 
con farmaci biologici, S. Zanghì

15:50 A testa alta: una sfida vinta, 
A. D’Alessandro

TAVOLA ROTONDA
16:00 Psoriasi: il Dermatologo incontra il Farmacista 

Ospedaliero, A.V. Marzano, M. Sottocorno, 
M. Venturini, C.G. Carrera, MT. Chiarelli, F. 
Costa, R. Langella

17:00 Take home messages, 
A.V. Marzano – M. Sottocorno

17:10 Consegna e compilazione questionario ECM

II SESSIONE 
Moderatori: M. Sottocorno, Roberto Langella

TAVOLA ROTONDA

11:20 Sostenibilità, costi e qualità della vita, 
F. Costa

11:50 Accesso alle terapie: dalla sperimentazione 
alla clinica, M. T. Chiarelli

12:20 Discussione

12:30 Dermatite atopica: il Dermatologo incontra 
il Farmacista Ospedaliero, A.V. Marzano, M. 
Sottocorno, S.M. Ferrucci, M.T. Rossi, 
M.T. Chiarelli, F. Costa, R. Langella

13:30 Light lunch


