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Abstract 

I più recenti provvedimenti regionali hanno tutti come obiettivo il perseguimento 
dell’appropriatezza nell’uso dei farmaci come strumento utile a razionalizzare le risorse disponibili. 
Appropriatezza che sia valutata nell’ottica dell’uso del farmaco secondo criteri evidence based, al 
fine di promuovere e favorire l’utilizzo di risorse secondo valutati e documentati indicatori di 
efficacia.

Il farmacista, quale “esperto del farmaco”, è da sempre chiamato, poiché componente di comitati 
di valutazione: commissioni terapeutiche, commissioni di gara, e quant’altro, a effettuare delle 
scelte consapevoli, non solo, a valutare l’utilizzo dei farmaci secondo criteri di appropriatezza che 
rispondano alle vigenti normative, a evidenze scientifiche, a valutazioni farmaco economiche. 
Nell’ambito delle Commissioni terapeutiche, insieme ad un team multidisciplinare il farmacista ha 
il compito di valutare l’efficacia degli interventi farmacologici, spesso anche in maniera 
comparativa rispetto a trattamenti alternativi, in termini di efficacia, di sicurezza, di sostenibilità 
economica.

Quale membro delle Commissioni per l’appropriatezza, responsabile del monitoraggio della spesa 
farmaceutica sia in ospedale che sul territorio, il farmacista è tenuto a implementare indicatori di 
valutazione dell’appropriatezza relativi all’andamento del buon uso dei farmaci.  

Questo evento si pone pertanto l’obiettivo di avere, per le tre aree individuate, la fibrillazione 
atriale, il diabete, il tromboembolismo venoso, una visione multidisciplinare della patologia e dei 
trattamenti disponibili, insieme ad una valutazione comparata degli stessi rispetto all’efficacia. 
La struttura dell’evento da ampio spazio al confronto, nell’ambito di ogni sessione, tra clinici e 
farmacisti ospedalieri e territoriali, provenienti da aree diverse delle due regioni interessate, e si 
propone l’obiettivo finale di stendere un documento condiviso di metodologia da applicare alla 
valutazione di HTA, in percorsi terapeutici per i quali esistono ad oggi, a fronte di una serie di 
valide alternative terapeutiche, e di documenti regionali (linee guida, accordi, ecc.) 
comportamenti non sempre omogenei. 

L’obiettivo formativo di questo corso pertanto è quello di:  
� Creare un team multidisciplinare nell’ambito del quale sviluppare metodologie di 

valutazione secondo criteri di HTA delle terapie rispetto a percorsi terapeutici condivisi 
basati su evidenze di efficacia e sicurezza, 

� Stimolare un ruolo attivo del farmacista in tutte le attività correlate al corretto uso del 
farmaco.

Responsabile scientifico dell’evento 
Dr.ssa Brunella Piro 
ASP Cosenza 
bru.piro@tiscali.it 



Programma scientifico 

1^ giornata 

13.30 Registrazione dei partecipanti 
13.45 Saluto delle autorità: REGIONE - ASP (CS)  
14.00 Introduzione e presentazione del corso

Dr.ssa Brunella Piro 

14.30 Lettura Magistrale “Appropriatezza terapeutica e Appropriatezza prescrittiva. 
Prof Giambattista Sarro 

15.15 Gli Strumenti dell’Appropriatezza. 
 Dott.ssa E. Adele De Francesco 

I Sessione: Fibrillazione Atriale (F.A.) 
Moderatore: Dott.ssa Carmela Oriolo / Dott.ssa Alberta Talarico  

16.00 La Fibrillazione Atriale: dalla diagnosi alla terapia/percorsi diagnostico-terapeutici nella 
Fibrillazione Atriale. 
Dott. Mario Chiatto (Presidente ANMCO ) 

16.45 Le nuove prospettive terapeutiche nel trattamento della F.A.: l’approccio Health 
Technology Assessment. 

         Dott. Rodolfo Bassi   
17.30  Tavola  Rotonda “Considerazioni farmaeconomiche sulle prescrizioni dei farmaci per la 

F.A.”.  Moderatori e Relatori della sessione 
18.30  Confronto/Dibattito interattivo tra relatori e partecipanti 

19.30 Fine lavori prima giornata 

2^ giornata 

II Sessione: Il Diabete 
Moderatore: Dott.ssa Domenica Costantino / Dott.ssa Rita Morrillo

9.00 Epidemiologia e Storia naturale del Diabete. 
Dott. Giovanni Grossi (Presidente AMD) 

9.45 La terapia farmacologica del diabete:  farmaci innovativi e appropriatezza terapeutica. 
 Dott.ssa M. Cristina Galizia 
10.30 Tavola Rotonda “Considerazioni farmaeconomiche sulle prescrizioni dei farmaci per il 

diabete” Moderatori e Relatori della sessione
12.00   Confronto/Dibattito interattivo tra relatori e partecipanti 

13.00   Pausa Pranzo 

III Sessione:  Trombo-Embolismo Venoso 
Moderatore: Dott.ssa Maria Maione / Dott. E. Adele De Francesco

14.00 EV: Percorsi diagnostico terapeutici e linee Guida 
            Dott.ssa Rita Santoro (Presidente SISET) 
14.45  Appropriatezza d’uso delle EPBM 
             Dott. Santo Cuzzocrea  
15.30 Tavola rotonda “Considerazioni farmaco economiche” 
             Moderatori e Relatori della sessione 
16.30   Confronto/Dibattito interattivo tra relatori e partecipanti 

17.00   Conclusioni e Questionari valutazione ECM e gradimento 



Informazioni Generali 

Sede dell’evento:    Hotel Barbieri  
Via Italo Barbieri, 30 
87042 Altomonte (CS) 
tel. 0981 948072 - www.barbierigroup.it 

Target:  N. 40 tra Medici e Farmacisti soci SIFO operanti nelle regioni Calabria 
e Basilicata. Nello specifico: 
- 30 farmacisti (di cui solo 3 non soci SIFO (disciplina OSPEDALIERO-
TERRITORIALE); 
- 10 direttori sanitari (disciplina ministeriale di rif.to  DIREZIONE 
MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO). 

Provider     SIFO – Via C. Farini 81 -20159 Milano  
e Segretaria Iscrizioni: tel. 026071934 fax 0269002476 

segreteria.ecm@sifoweb.it – www.sifoweb.it 

Non è prevista la quota d’iscrizione. 

Per iscriversi sarà necessario utilizzare la modalità on line da  
www.sifoweb.it sezione Eventi / Eventi ECM SIFO Provider / Corsi 
interregionali cliccando sulla voce ‘iscrizione on line farmacista’ 
O ‘iscrizione on line medico’. 

I soci SIFO potranno entrare utilizzando le credenziali d’accesso SIFO 
e poi effettuare la registrazione. I non soci, farmacisti e medici, 
dovranno prioritariamente registrarsi al sito e poi all’evento. 

Segreteria Organizzativa:  CS Centro Servizi Srl  
    Via della Mimose, Palazzina Terrieri 87040 Castrolibero (CS) 

Tel. 0984.853005 - Fax 0984 854540
centro.servizi@cs-cs.it – www.cs-cs.it

ECM: L’attività formativa è stata accreditata secondo l’ECM per la 
professione di FARMACISTA e MEDICO CHIRURGO (disciplina 
DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO) 
Crediti assegnati all’evento: 13 ECM
Durata dell’attività formativa: 12 ore. 

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 
partecipazione all’intera durata dei lavori, alla superamento della 
prova di valutazione dell’apprendimento e della compilazione della 
scheda di valutazione dell’evento. 

Con il contributo incondizionato di  


