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Corso residenziale di aggiornamento a carattere nazionale
a cura dell’Area scientifico-culturale SIFO Informazione Scientifica

LA EBM, LA NBM E IL COUNSELLING STRUMENTI DEL FARMACISTA DEL
SSN PER UN APPROCCIO INTEGRATO E MULTIDISCIPLINARE AL
PAZIENTE. FOCUS SU DIABETE E SCLEROSI MULTIPLA
ID ECM: 313-167894

GALLIPOLI (LE), c/o Presidio Ospedaliero Sacro Cuore di Gesu
11 novembre 2016

RAZIONALE

La medicina basata sulla narrazione (NBM) & un approccio incentrato sul ruolo relazionale e
terapeutico del racconto dell'esperienza di malattia da parte del paziente, nonché nella
condivisione di questa esperienza con il medico che lo cura. In un'epoca in cui la medicina ha
raggiunto straordinari traguardi di sviluppo tecnologico e il concetto di medicina basata sulle
evidenze (EBM) & molto familiare, si € sentita I'esigenza di recuperare il rapporto medico-
paziente, dove la narrazione della patologia del paziente € considerata al pari dei segni e dei
sintomi clinici della malattia stessa. Far proprio il paradigma narrativo non significa rigettare i
principi dell’lEBM, ma vuole dire imparare a calare le evidenze scientifiche nella storia del singolo
paziente. L'EBM rappresenta lo strumento metodologicamente migliore per trasferire nella
pratica clinica i risultati della ricerca e per trovare il meglio dell’efficienza clinica in letteratura,
ma diventa insufficiente nella fase di trasferimento. Passaggio quest’ultimo che non puo
prescindere dalla malattia vissuta dal singolo paziente, cioé dalla sua storia. Per queste ragioni,
la Medicina Narrativa richiede un'attenzione congiunta e il coinvolgimento multidisciplinare di
varie figure professionali, compresa quella del farmacista. La medicina narrativa, correttamente
utilizzata dai professionisti della salute dotati di abilita comunicative e di counselling, & il
principale strumento disponibile per costruire una alleanza terapeutica, una partnership, e per
ridurre di conseguenza la conflittualita e la non-compliance.

Recentemente il Ministero dell’Istruzione, dell’'Universita e della Ricerca in concerto con il
Ministero della Salute nel Decreto interministeriale n°® 68 del 4 febbraio 2015 relativo al
Riordino scuole di specializzazione di area sanitaria, ha introdotto tra le attivita
professionalizzanti obbligatorie nell'ambito della Farmacia Ospedaliera attivita di counseling al
paziente in sede di dispensazione dei farmaci.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr.ssa Maria Ernestina FAGGIANO Dirigente Farmacista
Az. Ospedaliera Policlinico Consorziale, Bari
effetitti@tiscali.it

Dr.ssa Daniela SCALA Dirigente Farmacista
Az. Ospedaliera AORN Cardarelli, Napoli
sdaniela2000@yahoo.com
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PROGRAMMA

08.30 Registrazione partecipanti

09.00 Presentazione del Corso e saluti
Direttore Sanitario P.O. Gallipoli = M. Pani - S. M. Germinario - S. Zaca

SESSIONE I: MEDICINA NARRATIVE-BASED E MEDICINA EVIDENCE-BASED:
UN’INTEGRAZIONE NECESSARIA

09.30 Medicina narrativa: le Linee di Indirizzo dell'Istituto Superiore di Sanita
A. E. Gentile

10.00 Le metodologie, gli approcci e gli strumenti
L. Reale

10.30 Medicina Narrativa, Medicina Basata sulle prove di efficacia: un legame per il
paziente

M. E. Faggiano

11.00 Counselling e competenze narrative nella formazione degli operatori
D. Scala
11.30-11.45 Coffee Break

SESSIONE II: FOCUS SU SM E SU DIABETE
Moderatori: M. E. Faggiano - D. Scala

11.45 Diabete tra EBM e NBM medico
V. Miselli
12.15 Confronto e dibattito: I'esperto risponde

G. Cardinale

12.45 Sclerosi Multipla tra EBM e NBM
E. Cocco
13.15 Confronto e dibattito: I'esperto risponde

S. Amendolagine
13.45 - 14.30 Light lunch

14.30 Introduzione all’esercitazione pratica
D. Scala, M. E. Faggiano

14.45 Esercitazione pratica in piccoli gruppi, focalizzandosi su Diabete e Sclerosi Multipla
con valutazione dei risultati finali in plenaria
Facilitatori : G. Cardinale, E. Cocco, M. E. Faggiano, V. Miselli, D. Scala
Tutor: A. Gadaleta, M. V. Lacaita, C. Lamesta, V. Rocco

17.00 Questionario sull’apprendimento ai fini ECM
17.30 Termine dei lavori
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FACULTY

AMENDOLAGINE Sabrina
Farmacia Ospedaliera, A.0.U. Policlinico Bari

CARDINALE Giuliana
UO Pediatria, Ospedale Francesco Ferrari di Casarano (LE)

COCCO Eleonora
Professore Associato di Neurologia, Dipartimento Scienze mediche e sanita pubblica
Universita di Cagliari

FAGGIANO Maria Ernestina
Farmacia Ospedaliera, A.0.U. Policlinico Bari

GADALETA Arianna
Farmacia Ospedaliera, A.0.U. Policlinico Bari

GENTILE Amalia Egle
Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto Superiore di Sanita, Roma

GERMINARIO Sabata Maria
Direttore SC Farmacia, P.O. Andria Canosa, ASL BT

LACAITA Maria Vittoria
Scuola di Specializzazione, Universita degli Studi di Bari

LAMESTA Chiara
Scuola di Specializzazione, Universita degli Studi di Bari

MISELLI Valerio
Direttore U.O.C. Diabetologia, Ospedale Magati di Scandiano (RE)

PANI Marcello
Presidente SIFO
Direttore area farmaceutica e contratti ESTAR

REALE Luigi
Coordinatore progetti di ricerca - Area Sanita e Salute, FONDAZIONE ISTUD, Milano

ROCCO Vittoria
Scuola di Specializzazione, Universita degli Studi di Camerino

SCALA Daniela
Farmacista Dirigente, Radiofarmacia U.0.S.C. Medicina Nucleare, A.O.R.N. A. Cardarelli, Napoli

ZACA Serenella
Direttore Farmacia, Presidio Ospedaliero Sacro Cuore di Gesu, Gallipoli (LE)
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INFORMAZIONI GENERALI

Obiettivo di riferimento nazionale: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'Evidence Based Practice (EBM - EBN - EBP)

Destinatari:
Il corso € rivolto a n. 50 Professionisti sanitari tra Farmacisti Ospedalieri e Territoriali
provenienti da tutto il territorio nazionale. Nel dettaglio:

e n° 35 Farmacisti Ospedalieri/Territoriali strutturati

e n° 15 Specializzandi in Farmacia Ospedaliera

SR, . . C

R % Provider e Segreteria Iscrizioni:

‘5 i- SIFO (Provider Standard Nazionale ID n. 313)
> L. & Via C. Farini, 81 - 20159 Milano

f;f tel. 026071934 fax 0269002476

segreteria.ecm@sifoweb.it - www.sifoweb.it
Sistema di Gestione certificato
“UNI EN ISO 9001:2008”
certificato n°1682

Iscrizioni

Le iscrizioni saranno gestite dalla Segreteria Nazionale SIFO tramite scheda di iscrizione
pubblicata nella sezione Eventi / ECM Provider SIFO / Corsi Nazionali.

Non é richiesta alcuna quota di iscrizione.

L'organizzazione prevede un rimborso complessivo per le spese di viaggio sostenute, per un
massimo di € 100,00 per i partecipanti provenienti da fuori regione. Si potra richiede entro 30
giorni dalla data dell’evento tramite l'invio del modulo di rimborso che sara trasmesso al
termine del corso.

Sede dell’evento:

Presidio Ospedaliero Sacro Cuore di Gesu
Strada Provinciale Per Alezio, 13

Gallipoli (LE)

ECM

Totale attivita formativa: n. 6 ore — Crediti ECM: 6

Professione: FARMACISTA

Il rilascio della certificazione dei crediti € subordinato alla partecipazione all'intera durata dei
lavori, alla superamento della prova di apprendimento e alla compilazione della scheda di
valutazione dell’evento.

Segreteria Organizzativa:
FONDAZIONE SIFO SRL
Via C. Farini, 81 - 20159 Milano
tel. 026071934 fax 0269002476
organizzazione.eventi@sifoweb.it - www.sifoweb.it
Con il contributo non condizionato di:
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